
Sein mit Klang         Heidenerstrasse 31                  9034 Eggersriet  

Ist mentale Gesundheit ein wichtiger Wert  
in deinem Leben? 

Dann solltest du mein Angebot nicht verpassen! 

Ich biete spezielle Klangmeditationen für kleine 
Gruppen bis 10 Personen an. In einer angenehmen 
Atmosphäre erlebst du eine Auszeit vom Alltag, 
tankst neue Energie und stärkst deine mentale 
Stabilität. 

Gönn dir diese besondere Erfahrung und investiere in die wichtigste 
Ressource deines Seins 

Der nächste Event findet am 3. Oktober, 19.00 Uhr in den Räumlichkeiten der 
Tanzschule „Bewegungswelt“ an der Gallusstrasse 32A, 9000 St.Gallen statt. 

(Eingang gleich neben dem Café «La Verità») 

Die Klangmeditation dauert insgesamt 60 Minuten.  

Die Kosten pro Person betragen CHF 25.00.  

Bei Interesse kannst du dich direkt über mein Anmeldeformular anmelden.  

Hier geht es zur Anmeldung  

 
 

Ich würde mich sehr freuen, dich zur Klangmeditation 
begrüssen zu dürfen. 

Herzliche Grüsse 
Pascale Keist 

Solltest du noch Fragen haben, erreichst du mich wie folgend:  

Mobile/WhatsApp 076 441 02 34 

E-Mail pascale@sein-mit-klang.ch          

Homepage www.sein-mit-klang.ch 

 


